Шаг за шагом вместе с ребенком
(Статья вторая)


Вот уже два года малыш радует и удивляет окружающих каждым днем, каждым мгновением своей жизни. Он уже такой большой, но еще такой маленький. Скорее всего, он уже отлично может кушать сам, хорошо ходит и бегает, знает всех близких родственников. Чего же вам еще ждать от своего малыша?


По мере взросления нервная система ребенка укрепляется, в связи с этим меняется распорядок дня и режим питания. Но каким бы ни был режим, его необходимо соблюдать, поскольку он задает определенный ритм жизни малыша.


В два года малыш начинает стремиться к самостоятельности. В основном дети в два года могут довольно понятно выражать свои мысли и желания. Однако в этом возрасте они еще не могут контролировать свои эмоции. Многие дети после двух лет стремятся к общению с людьми, у ребенка появляется желание помогать взрослым.


Таким образом, ребенок в два года:

· Подбирает по образцу предметы 4 основных цветов; различает контрастные и близкие цвета (оранжевый - желтый, синий - фиолетовый) – до 4-6 цветов одновременно;

· Различает три разных по величине предмета, например, три куба;

· Подбирает по образцу однородные предметы, сходные по форме: круг, овал; квадрат, прямоугольник;

· Рассматривает, сопоставляет предметы по величине практическим, затем зрительным сравнением;

· Группирует предметы по форме или цвету;
· Приближает предмет палочкой, лентой (подтягивает);

· Собирает двух-, трехместные матрешки, коробки.

· Говорит многословными предложениями (более 3 слов). Легко повторяет слова и простые фразы. Облегченные слова заменяет правильными. Появляются вопросы «Где?», «Куда?», «Что это?»
· Самостоятельно выполняет простые сюжетные постройки и называет их.

· Перешагивает через палку или веревку, горизонтально приподнятую над полом на 20-28 см.
· Частично одевается и раздевается, но еще не умеет застегивать пуговицы и завязывать шнурки;
· Контролирует физиологические отправления.
Ответы на интересующие вас вопросы можно получить в МКУ «ЦППМ И СП «ДОВЕРИЕ». Запись по телефону 2-41-18, либо по адресу: п. Курагино, ул. Советская, 41.

                                                                                         Педагог-психолог,
руководитель Службы ранней помощи
                                                                                         Н.Г.Кижапкина. 
